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Come to Matsumoto
一般社団法人松本観光コンベンション協会公式YouTubeチャネル

Matsumoto

修学旅行 de 松本
長野県学習旅行誘致推進協議会松本支部公式YouTubeチャンネル

松本
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信州牛
（焼肉）

松茸山荘　収容60名

松茸

信州サーモン
（刺身）

松本しづか　収容10名 寿司和食処おおたき総本店　収容40名

信州サーモン
（寿司）

焼肉海州南松本店　収容80名 すきやきしゃぶしゃぶ池国　収容26名

黒毛和牛
（犇まぶし御膳）

馬刺し

和食そば処たかぎ　収容100名

松本のおいしい食
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信州そば

石井味噌　収容48名

信州みそを使った豚汁

信州みそラーメン

麺匠佐蔵（外国人が選ぶ長野県内No1の店）　
収容22名　※予約不可

松本しづか　収容10名

山賊焼き

和食そば処たかぎ　収容100名 そばの里奈川　収容24名

とうじそば

おやき

小昼堂　収容20名 ※予約不可

松本のおいしい食
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信州そば

石井味噌　収容48名

信州みそを使った豚汁

信州みそラーメン

麺匠佐蔵（外国人が選ぶ長野県内No1の店）　
収容22名　※予約不可

松本しづか　収容10名

山賊焼き

和食そば処たかぎ　収容100名 そばの里奈川　収容24名

とうじそば

おやき

小昼堂　収容20名 ※予約不可

松本のおいしい食
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鳥取県 6%

山形県 10%

長野県 6%

その他
42%

新潟県 6%

熊本県 
17%

千葉県 13%

ぶどうの出荷額が全国２位の長野県。その中で
も松本市の出荷額は上位となっています。

ぶどう

ぶどう収穫量
（2020年度）

その他
37%

北海道 4%

岡山県
9%

山形県
9%

山梨県 
21%

長野県 
20%

その他
15%

岩手県 6%

青森県 
61%

長野県 
18%

その他
53%

茨城県
8%

福島県
7%

栃木県 7%

鳥取県 6%

千葉県 
11%

長野県 
8%

【参考】令和2年産日本なし、ぶどうの結果樹面積、収穫量及び出荷量：農林水産省

シャインマスカット
最盛期は8月～10月

巨峰
最盛期は8月下旬から9月頃

りんごの出荷額が全国２位の長野県。その中で
も松本市の出荷額は上位となっています。

りんご

りんご収穫量
（2020年度）

【参考】令和2年産りんごの結果樹面積、収穫量及び出荷量：農林水産省

シナノスイート
収穫時期は10月上旬～10月下旬

ふじ
収穫時期は11月上旬～12月下旬

なしの出荷額が全国２位の長野県。その中でも
松本市の出荷額は上位となっています。

なし

なし収穫量
（2020年度）

【参考】令和2年産日本なし、ぶどうの結果樹面積、収穫量及び出荷量：農林水産省

幸水
収穫時期は8月下旬～9月中旬

豊水
収穫時期は9月中旬～10月上旬

すいかの出荷額が全国５位の長野県。その中で
も松本市の出荷額は上位となっています。

すいか

スイカ収穫量
（2019年度）

【参考】作物統計調査 作況調査（野菜）確報 
　　　令和元年産野菜生産出荷統計 年次 2019年：農林水産省

大玉すいか　収穫時期7月～8月

松本のおいしいフルーツ
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亀田屋酒造 大信州酒造 合名会社奥澤商会

笹井酒造 岩波酒造 善哉酒造

石井味噌 丸正醸造 萬年屋

松本のおいしい地酒

松本のおいしい味噌
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大町

白馬白馬
長野

糸魚川

中
央
本
線（
西
線
）

信州
まつもと空港

富士山

飯
田
線

大
糸
線

中央本線（東線）

上野

岡谷
J.C.T

塩尻塩尻

松本I.C.

中央自動車道

京都

R1
9

新潟

上越

富山

高崎小松小松

敦賀敦賀

富山空港

新潟空港

羽田空港羽田空港

立山黒部
アルペンルート
立山黒部
アルペンルート

高山高山

大阪大阪

名古屋名古屋

東京東京
新宿新宿

白川郷白川郷

安房トンネル

篠ノ井
線

高
山
本
線

［長野県］

松本市

新幹線

鉄道

高速道路
I.C. / J.C.T
国道

北陸新幹線

中
央
自
動
車
道

金沢金沢

豊橋豊橋

米原

新大阪
東海道新幹 線

琵琶湖

関西国際空港

中部国際空港

小松空港

成田空港

軽井沢軽井沢

10分

1時間 
東海道新幹線

2時間 30分 (1時間に1本)
中央本線/特急

1時間 30分

3時間 45分

50分
 北陸新幹線 篠ノ井線/特急

2時間
中央本線/特急

J
R 

松
本
駅

J
R 

松
本
駅

長野

上野 長野

2時間
中央本線/特急

名古屋大　阪

松
本
城

200km
中央自動車道名古屋

車

220km
中央自動車道東　京

3時間 10分新　宿

2時間 25分高　山

3時間 10分名古屋
5時間 30分大　阪

高速バス

松
本 

I
C

岡
谷
J
C
T

京成本線

名鉄

東　京
（成田空港）

飛行機

大阪 名古屋

名古屋

特急
はるか号

2時間 50分

4時間 15分松
本
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

名古屋
（中部国際空港）

大　阪
（関西国際空港）

東　京
（長野経由）

名古屋

新　宿
（　　　　　）東京・千葉から
一部直通あり

h t t p s : / / v i s i t m a t s u m o t o . c o m
〒390-0874　長野県松本市大手3-8-13 1F　TEL.0263-34-3295

MatsumotoMatsumoto

JR

Things to do in




